
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

月Mom. 火Tus. 水Wed. 木Thu. 金Fr i . 土Sat . 日Sun.

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

　　

26 27 28 29

10：00～11：30

10：30～12：00

会議の為

10：00～11：00

お休み

12：00閉所

建国記念の日

開所しています

栄養相談

公園で遊ぼう！

（予約不要）

10：45～12：00

１歳タイム

１歳児

（当日予約）

天皇誕生日

開所しています

豆まき

お休み

お休み 助産師がいます

13：30～14：50

赤ちゃんタイム①
６か月位までの

赤ちゃん

（当日予約）

13：30～14：50

赤ちゃんタイム②

７か月位～11か月

位までの赤ちゃん

（当日予約）

助産師がいます

10：45～12：00

キッズタイム

１歳半以上

（当日予約）

10：30～11：30

親子でリズム遊び
1歳半以上

（要事前予約）

お休み

13：30～14：50

赤ちゃん親子ヨガ

３か月位～11か月

位までの赤ちゃん

（要事前予約）

振替休日

開所しています

＊なかよしタイムの

時間に行ないます

 
キッズタイム （予約受付 当日 9：00～） 

ひな祭りの工作 

定員 13組（先着順） 

＊兄弟、姉妹をお連れでの  

ご参加も OKです。 

 

赤ちゃんタイム①② （予約受付日 9：00～） 

バレンタインのフォトスタジオ  

定員 各回 13組（先着順） 

＊兄弟姉妹をお連れでのご参加はご遠慮ください。 

 

赤ちゃん親子ヨガ  

(事前予約受付 2/6（火)9：00～) 

☆赤ちゃんと一緒にヨガを楽しもう！ 

講師 鵜沢友香さん  

定員 13組（先着順）  

持ち物 バスタオル・飲み物 

 

 

 

 

月 

 

1歳タイム （予約受付 当日 9：00～） 

ひな祭りのモビール作り 

定員 13組（先着順） 

＊兄弟姉妹をお連れでのご参加はご遠慮ください。 

 

カレンダーの中のピンクの四角で囲った時間帯は、イベントの予約をされた方以外は、ひろばのご利用はで
きません。但しイベントの時間前後は通常通り利用できます。イベントが午前中にある場合、9：00～10：30 と
13：30～16：30、午後にある場合、9：00～12：00 と 15：00～16：30は通常通り利用ができます。 
＊入口付近の混雑を避ける為、イベントの前後に 10～15分お時間を頂いております。 

イベントのご予約は、お電話

（0476-37-3922）、またはひろば

で直接お願い致します。（お名前
と登録番号をお知らせください。） 

今月の予定 

かわいい雪だるまさん 

ひろばの壁面工作です 

https://www.narita-sanridukanakayoshi.com/


 

親子でリズム遊び (事前予約受付 2/1(木)9：00～) 

☆お子さんと一緒に音楽に合わせて 

楽しく体を動かしましょう。 

講師 藤田しのぶさん  

 定員 15組（先着順）  場所 コミセン２階ホール 

 持ち物 飲み物 汗拭きタオル等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

助産師 DAY 9日(金) 28日(水)    

ひろばに川島助産師が 1日います。 

ご自身の身体の調子、お子様の発育発達、 

子育てや授乳等について確認したいこと、 

気になることがありましたら、お気軽にご相談くだ

さい。 

～なかよしタイム～ 
＊午前 ・10：30～ ・11：45～ 

＊午後のなかよしタイムは子どもたちの 

遊びの様子を考慮し、随時行います。 

🎵今月のわらべうた  

だいこんつけ 

 

 

 

公園で遊ぼう！（予約不要・現地集合現地解散）  

 子どもは風の子！大人も!？皆で元気に遊びましょう！ 

☆場所： 長原第一児童公園  

＊飛行機の遊具が目印の公園です。駐車場も隣接してい

ます。 

＊雨天の場合は中止とさせていただきます。判断に迷うよ

うなお天気の場合は、当日の朝、インスタグラム・ブログ

等でご確認ください。 

 

１６日

（木）１０+：３０～ 
１８ 日（土）１０：３
０～ 

パネル布を貼った舞台に

絵を貼ったり外したりし

ながら５月度は親子で遊

ぼう会を土曜日も時々行

です。土曜日は木曜日と

同じ内容でが、もちろん

何度参加されても O.K で

す。 

くれ

ます。赤ちゃんの事や、お母さんの身

体の事など相談をお受けします。相

談がなくて

も気軽におしゃべりに来てください

ね。 
ご希望があれば２４日（金）も赤ちゃ

ん（０歳さん）の身体測定ができま

す。 

 

1歳タイム 
皆さんの健康を願って獅子舞が来てくれました！ 

赤ちゃんタイム 
私のモビールできたかな？動物さんのモビールを作りました。 

栄養相談 22日（木）10:30～12:00 

成田市保育課の栄養士さんに、ひろばで

個別相談ができます。離乳食や食事につ

いて気になることや知りたいことがありま

したら、ご相談ください。＊要予約 

＊当日の相談予約はできません。  

予約締切は、16日（金） 16:30まで 

予約は電話やひろばで受け付けいたしま

す。 

スタッフにお声かけください。 

 

豆まき 2日（金）  

もうすぐ立春、病気や災い‥厄を払って 

みなさんが健やかに過ごせますように、 

ひろばでも節分のパネルシアターと豆まきごっこを

したいと思います。  

いつものなかよしタイムの時間に行います。  

① 10：30～10：45 ②11：40～11：55 

③ 15：00～15：15 ＊予約不要 

＊年間行事予定では豆まきは 3 日（土）となってお

りましたが都合により 2日(金)に変更となりました。 

 

赤ちゃんが物を舐める行為は、その物の形や柔らかさ

等を口で認識するという、赤ちゃんの成長過程では大

切な意味があります。 

そのような意味から、ひろばでは赤ちゃんがおもちゃを

舐めてしまうことは、誤飲等の危険がない限り禁止して

おりません。ただ、皆で使うおもちゃであることを考

え、舐めてしまったおもちゃは所定の箱に入れていた

だき、スタッフが消毒して戻すことにしています。 

この時期は風邪や胃腸炎等の感染症が流行する時期

でもあります。舐めてしまったおもちゃを入れる箱は、

ひろば内に 4 か所ありますので、その中に入れていた

だきますようお願いいたします。（＊スタッフにお渡し

いただいても大丈夫です。） 

また紙製の手作りおもちゃや絵本、布製のおもちゃ（お

手玉やぬいぐるみ等）・ミニカー等に関しましては、舐め

ることにより破れてしまったり、十分な消毒が難しいと

いった点から、それらを赤ちゃんが舐めている場合は、

そっと他のおもちゃに持ち代えさせる等の対応をしてい

ただけると助かります。 

皆さまが安心して過ごせるひろばであるよう、ご協力の

程よろしくお願いいたします。 

 

ご協力お願いいたします。 

キッズタイム 
節分に向けて鬼のお面を作りました。 


