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28 29 30 31

10：00～11：30

会議の為

お休み

12：00閉所

10：45～12：00

１歳タイム

１歳児

（当日予約）

お休み

お休み

助産師がいます

13：30～14：50

赤ちゃんタイム①

６か月位までの

赤ちゃん

（当日予約）

13：30～14：50

赤ちゃんタイム②
７か月位～11か月

位までの赤ちゃん

（当日予約）

助産師がいます

10：45～12：00

キッズタイム

１歳半以上

（当日予約）

13：30～14：50

赤ちゃん親子ヨガ
３か月位～11か月

位までの赤ちゃん

（要事前予約）

お休み

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1歳タイム （予約受付 当日 9：00～） 

☆風船遊び 

 定員 １３組（先着順） 

＊兄弟、姉妹をお連れでのご参加はご遠慮ください。 

 

 
（先着順 定員 13組） 

＊こどもの日の製作をする予定です。 

キッズタイム （予約受付 当日 9：00～） 

☆水と氷遊び 

定員 １３組（先着順） 

＊お子さんの着替えをお持ちください。 

＊兄弟、姉妹をお連れでのご参加も OKです。 

 

赤ちゃんタイム①② （予約受付 当日 9：00～） 

☆気球のモビール作り 

定員 各回定員 13組（先着順） 

＊兄弟姉妹をお連れでのご参加はご遠慮ください。 

 

赤ちゃん親子ヨガ  

(事前予約受付 8/8（火)9：00～) 

☆赤ちゃんと一緒にヨガを楽しもう！ 

講師 鵜沢友香さん  

定員 １３組（先着順）  

持ち物 バスタオル・飲み物 

 

 

 

 

 

月 

カレンダーの中のピンクの四角で囲った時間帯は、イベントの予約をされた方以外は、ひろばのご利用はで
きません。但しイベントの時間前後は通常通り利用できます。イベントが午前中にある場合、9：00～10：30 と
13：30～16：30、午後にある場合、9：00～12：00 と 15：00～16：30は通常開所となります。 
＊入口付近の混雑を避ける為、イベントの前後に１０分～１５分お時間を頂いております。 

イベントのご予約はお電話（0476-37-3922）、またはひろばで直接

お願い致します。（お名前と登録番号をお知らせください。） 

今月の予定 

ひろばの壁面飾り「花火」 

イベントの詳しい内容等につきましては、ホームページやインスタグラムでご確認ください。 

https://www.narita-sanridukanakayoshi.com/


 

19 日(水)公園遊び
は中止となりました
が、なかよしガーデ
ンで水遊びをしまし
た。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１６日

（木）１０+：３０～ 
１８ 日（土）１０：３
０～ 

パネル布を貼った舞台に

絵を貼ったり外したりし

ながら５月度は親子で遊

ぼう会を土曜日も時々行

です。土曜日は木曜日と

同じ内容でが、もちろん

何度参加されても O.K で

す。 

談がなくても気軽におしゃべりに来て

くださいね。 

ご希望があれば２４日（金）も赤ちゃ

ん（０歳さん）

の身

体測定ができます。 

助産師 DAY １０日(木)、25日(金) 

ひろばに川島助産師が 1日います。 

ご自身の身体の調子、お子様の発育発達、 

子育てや授乳等について確認したいこと、気に

なることがありましたら、お気軽にご相談くださ

い。 

なかよしタイム 

午前   ・10：30 ・11：50 

＊午後のなかよしタイムは子どもたちの遊び

の様子を考慮し、随時行います。 

今月のわらべうた 

にゅうめんそうめん 

足形でうちわを作りました！ 
それぞれ夏らしい涼しげなう
ちわができました。 
 
 

15日(土)親子でリズム体操！ 
「音楽がかかると自然に身体が動いちゃうね！」 

 

ひろばではなるべくゆったりと過ごしたいという方、たくさんお友だちがいるのはちょっと苦手かも・・というお子 

さん、午前 9時～10時頃、午後１時半～2時半頃であれば、比較的利用者さんも少なくゆったりと過ごせます。 

これから夏本番！朝一番に遊んで早めのお昼寝・・そしてお昼寝から目が覚めたらもうひと遊びして、夜は早寝！ 

と、生活リズムをサマータイムに変えてみるのもいいですね。 

『他のおもちゃで遊ぶ時は、今まで使っていたおもちゃを片

付けてから』というのがひろばのお約束になっています。で

も、子どもって、おままごとで遊んでいたかと思うとボール

プールへ、それならもうおままごとはおしまいかと思うと、ま

たおままごとへ・・という遊び方をしますよね。また、積み木

遊びの後、電車遊びを始め、今度は積み木と電車を組み合

わせて新しい遊びを考え出すこともあります。そう考えると、

お片付けの声がけのタイミングは難しいところです。 

ちょっと移動する度にお片付けをする必要はありませんが、

しばらくそのおもちゃで遊んでいない様子の時は、お子さん

と一緒にお片付けをして頂けたらと思います。またおもちゃ

が落ちていて、小さい子が踏んでしまったら危ないなと感じ

た場合は、大人がさっと片付けてしまう必要もあるかと思い

ます。 

子ども達には、なるべく自由な発想で楽しく遊んで欲しいと

思うと同時に、みんなが気持ちよく安全に遊べるひろばであ

りたいと思っています。みなさまのご協力よろしくお願い致し

ます。 

 

おもちゃのお片づけについて 

毎月のおたよりは、三里塚なかよしひろばの

ホームページ・成田市のホームページ・なり

た子育て応援サイトでご覧になれます。 

また、三里塚なかよしひろばの詳しいイベント

情報やイベントの様子は三里塚なかよしひろ

ばのホームページ・インスタグラムでご覧に

なれます。特に、イベント情報 

につきましては、前日 

または当日にインスタ 

グラムのストーリーズ等で 

再度お知らせし致します 

ので、是非ご確認ください。 

ひろばのイベント等の情報について 

インスタグラム 


