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月Mom. 火Tus. 水Wed. 木Thu. 金Fri. 土Sat. 日Sun.

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

10：00～11：30

会議のため

10：00～11：00

要事前予約

お休み

12：20 閉所
13：10～14：40

6か月位までの

赤ちゃん

赤ちゃんタイム①

1歳タイム

3か月～11か月位の

赤ちゃん

7か月～11か月位の

赤ちゃん

公園で遊ぼう！

13：10～14：40

（当日予約）

（当日予約）

（予約不要）

キッズタイム

10：50～12：20

10：50～12：20

（当日予約）

赤ちゃんタイム②

赤ちゃん親子ヨガ

1歳児

1歳半以上

助産師がいます

お休み

お休み

お休み

お休み

13：10～14：40

（当日予約）

助産師がいます

イベントの詳しい情報

は、インスタグラムでも

発信中です。 

ぜひ、ご覧くださいね。 

☆身体測定と誕生月の手形取りは

開所日に毎日できます。ご希望

の方は、スタッフにお声かけくだ

い。 

 

1歳タイム  （対象 1歳児のお子様と保護者） 

今月の１歳タイムは、手形のブーケを作ります。  

＊ご予約は、当日 8:45～電話で受付致します。 

 （先着順 定員 13組） 

＊兄弟、姉妹をお連れでのご参加はご遠慮ください。 

 

 
（先着順 定員 13組） 

＊こどもの日の製作をする予定です。 

１６日

キッズタイム （対象 1歳半以上のお子様と保護者） 

今月のキッズタイムは、キットパスクレヨンで遊びます。 

＊ご予約は、当日 8:45～電話で受付致します。 

（先着順 定員 13組） 

＊兄弟、姉妹をお連れでのご参加も OKです。 

 

赤ちゃんタイム①② （対象月齢は上記に記載） 

今月の赤ちゃんタイムは、くるくるシャボン玉を作ります。 

＊ご予約は、当日 8:45～電話で受付致します。 

（先着順 各回定員 13組） 

＊兄弟姉妹をお連れでのご参加はご遠慮ください。 

＊赤ちゃんタイム以外の日でも、赤ちゃんの初めてのご利用や 

リピートのご利用もできます 

公園で遊ぼう！  

場所： 長原第一児童公園  

（成田市本城 95 遠山スポーツ広場隣） 

＊飛行機の遊具が目印の公園です。駐車場も隣接しています。 

＊ご予約は必要ありません。現地集合現地解散となります。公園付近にスタッフが待機し

ていますので、お名前を名簿にご記入ください。 

＊雨天の場合は中止とさせていただきます。判断に迷うようなお天気の場合は、ホーム

ページやインスタグラム等で当日の朝、ご確認ください。 

 

 

Instagram 

助産師 DAY 16日(火)、25日(木) 

ひろばに川島助産師が 1日います。 

ご自身の心身の調子、お子様の発育 

発達、子育てや授乳等について確認し

たいこと、気になることがありましたら、 

お気軽にご相談ください。 

TEL 0476－37－3922 令和５年５月号 

赤ちゃん親子

ヨガ(23日)の 

予約開始 

9：00～ 

https://www.narita-sanridukanakayoshi.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のわらべ歌 

たんたんたんぽぽ 

 

☆毎日 1～3枠の最後に、わらべ歌と絵本や

紙芝居のお話をしています。 

赤ちゃん親子ヨガ  

赤ちゃんとスキンシップを図りながら、心も身体もリフレッシュ！

講師はヨガインストラクターの鵜沢友香さんです。 

＊事前予約は、5 月 9 日（火）9：00～お電話または、ひろばにて

受付致します。（先着順 定員 13組） 

＊持ち物：バスタオル・飲み物 

＊手を伸ばしたり、脚を上げたり、全身でさまざまなポーズをとり

ます。可能な方は、裸足になるとポーズがとりやすく、動きや

すいです。動きやすい服装でご参加ください。 

＊兄弟、姉妹をお連れでのご参加はご遠慮ください。 

 

長い間、ランチルームで出番を待っていたボールプールが、４月７日(金)ようやくひろばに戻ってきました。 

ボールプールは初めてというお子さんがほとんどですが、中には以前ひろばにあったことを覚えていて、再会を喜

んでくれるお子さんもいました。子どもたちが目をキラキラさせて喜ぶ様子にスタッフもニンマリ！ 

これからみんなでいっぱい遊ぼうね！ 

〈ボールプールで安全に遊んでいただくために以下のことにご協力ください。〉 

・ボールプールの中に他のおもちゃは入れないようにしましょう。 

・ボールをプールの外に出してしまった場合は、中に戻しましょう。（ボールが床に転がっていると、よちよち歩きの

お子さんがつまずいて転んでしまうことがあります。） 

・お子さんが舐めてしまったボールは、必ず所定のボックスにお入れください。またよだれがついてしまった 

ボールも同様にお願い致します。 

・プールの中やプールの周りにお友だちがいる時は、プールに飛び込まないようお願いします。 

 周りの大人が見守って、安心安全に遊べるようご協力よろしくお願い致します。 

現在ひろばは枠制でご利用いただいておりますが、時間帯によりまし

ては、大変混雑していることがあります。混雑時の利用は避けたいと

いう方は、お電話で予約状況〈混雑状況〉の確認ができますので、ご

遠慮なくお尋ねください。0476-37-3922 

 

令和５年５月８日(月)より新型コロナ

感染症法の位置付けが５類に移行し

ます。 

それに伴いひろばの利用制限も、少

しずつ緩和されていきます。詳しい情

報につきましては、成田市のホーム

ページやひろばのホームページ・イ

ンスタグラム等でお伝えしていきます

のでご確認ください。 

なかよしガーデンのいちごに実が付
き始めました。食べ頃を見つけた方
は、どうぞお召し上がりください。 
さて初イチゴは誰のお口に？ 

キッズタイム、こいのぼりを作りました！ 

４月生まれのお友だち！ 
バースデイフォトコーナーで 
はい、チーズ！ 

赤ちゃんタイムでこんにちは！ 

 


